
 
 
オープンアクセスジャーナル「呼吸臨床」では，投稿論文の付録として動画の投稿を受け
付けることになりました。 
手術や手技等の動画を付けることにより，論文の内容を説明する補助手段としてご活用く
ださい。 
動画をご投稿いただくにあたって，下記の要領でお願いいたします。 
※動画のみの投稿は受け付けておりません。 
 
1）動画は 5分以内（100MB以内）のものを 2本までご投稿可能です。 
2）投稿可能な動画形式はMOV，MPEG-1，2，4，AVI，WMVです 
3）動画の圧縮やレートは，YouTube 掲載に適したものを基本とします。 

＜例＞ 
コーデックH.264 
解像度：720p 
フレームレート：30fps 
ビットレート：1～2Mbps 
100MB以内（5分以内） 

4）動画の冒頭には，日英で論文名・著者名を 3秒以上表示させてください。 
＜イメージ図＞ 

 
5）動画のタイトル，説明文（200字以内）のテキストもお送りください。 
6）動画の掲載は下記のどちらかを必ずお選びください。 

A. YouTube 上で限定公開され，呼吸臨床サイトでも掲載 
B. 呼吸臨床サイト内のみでの掲載 

7）字幕は動画の説明上必要であれば入れても構いません。言語は日本語にしてください。 
8）動画に人物の顔や声など映っている場合は事前に本人から承諾を得るか，モザイクをか

動画投稿規定 
 



けるなど，肖像権の侵害とならぬようご対応ください。 
9）市販の音声や映像の素材は著作権者の許可なく使用しないでください。また，必要不可
欠な場合をのぞき，効果音やBGMは入れないでください。 
10）動画の著作権はクリエイティブ・コモンズ・ライセンスに準拠し，CC-BY-SA（原作者
のクレジット[氏名，作品タイトルなど]を表示し，改変した場合には元の作品と同じCCラ
イセンス[このライセンス]で公開することを主な条件に，営利目的での二次利用も許可され
るCCライセンス）のライセンシングとなります。詳しくはクリエイティブ・コモンズ・ジ
ャパンのサイト（https://creativecommons.jp/）をご覧ください。 
11）動画の投稿はサイトのフォームからはできません。1つのファイルにまとめ，ストレー
ジサービス（ギガファイル便など）をご利用いただき，そのURLをメッセージ本文にご追
記ください。 
12）動画投稿に際し，次ページのフォーマットをご活用ください。 



動画添付資料フォーマット 
（動画投稿に際し，漏れがないよう本フォーマットをご活用ください。） 

 
■掲載形式をお選びください（動画が 2本ある場合は 2本とも同じ形式となります）。 

A. YouTube 上で限定公開され，呼吸臨床サイトでも掲載 
B. 呼吸臨床サイト内のみでの掲載 

 
＜動画 1＞ 
動画タイトル： 
動画説明文（200字以内）： 
 
 
 
動画形式（MOV，MPEG-1，2，4，AVI，WMV）： 
動画容量・時間：  MB・ 分 秒 
 
＜動画 2＞ 
動画タイトル： 
動画説明文（200字以内）： 
 
 
 
動画形式（MOV，MPEG-1，2，4，AVI，WMV）： 
動画容量・時間：  MB・ 分 秒 
 
■その他確認事項 
□動画の容量は大きくなっていませんか？ 
□人物が映っている場合のモザイク，承諾などお済みですか？ 
□BGMや商品など，著作権等に触れてしまうようなモノ，音声は入っていませんか？ 
□動画冒頭に論文名・著者名は入っていますか？ 
 


